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Nell'ultimo decennio si sono notevolmente ampliate le conoscenze sulla patogenesi
del diabete mellito e cio ha permesso di poter disporre di numerosi nuovi presidi
terapeutici e di moderne tecnologie, che consentono oggi ottenere una migliore
personalizzazione della cura.

Tuttavia, la terapia personalizzata o di “precisione” non puod prescindere dal tenere
nella giusta considerazione il differente approccio legato al genere.

Scopo del convegno sara quello di evidenziare l'impatto dei recenti progressi
terapeutici sulla gestione del diabete nella popolazione femminile. Le problematiche
riguarderanno le fasi fondamentali della vita della donna, dalla gravidanza, alla
menopausa e alla senescenza.
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L’evento ¢ inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina del Ministero
della Salute per n. 100 Medici Chirurghi specialisti in: Endocrinologia, Medicina
Interna, Ostetricia e Ginecologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina
Generale.

L’assegnazione dei crediti formativi ¢ subordinata all’effettiva partecipazione
all'intero programma formativo, alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento
delle presenze.

All'evento sono stati assegnati n. 8 Crediti Formativi.
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Registrazione dei partecipanti

Introduzione al COTSO ......ooivivivveriririiieierereteteeeeeeeeeeeeeesesenenens A. Di Benedetto
I SESSIONE
LA CURA DEL DIABETE IN GRAVIDANZA

| PREVENZIONE DEL DIABETE GESTAZIONALE (GDM

Fattori di rischio per il GDM e outcomes clinici ......c.ccoceeecurcueneen. E. Corrado
Profilassi del GDM: stili di vita, metformina e inositolo ................ R. D’Anna
Monitoraggio della glicemia e della chetonemia nel GDM ....... A. Di Benedetto
Discussione interattiva

Coffee Break

| TERAPIA DEL DIABETE IN GRAVIDANZA

Quando una donna col diabete pre gestazionale

puo affrontare una gravidanza? ..., L. Giunta
Il diabete pre-gestazionale.
La terapia insulinica e I'utilizzo delle nuove tecnologie ........ A. Di Benedetto

Discussione interattiva

Light lunch

LA GESTIONE DEL DIABETE NELLA DONNA OVER 50 ANNI
Perché la menopausa predispone alla sindrome metabolica?
Trattamento non farmacologico ..., R. D’Anna
La gestione del Diabete in menopausa.
Quali farmaci dopo il fallimento della Metformina?

= Inibitori DPP4 ...covuiiiiiiiiieicireeiereeie st D. Ruggeri
- Agonisti GLP 1 .. ... A. Caruso
= GFIOZINE .ot eneeenens G. Ciccarello
La terapia del diabete nella donna anziana ...........ccceveeeverrenireencnnns F. Corica
Discussione interattiva

PARTE PRATICA CON CASI CLINICI ....ccveerverureeenresruerseereessessaesssenaessessaens L. Giunta
Questionari ECM

CONCIUSIONI «oveveveeieveeeeeeeteeeeeeee s A. Di Benedetto - R. D’Anna
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